REGULAMIN V RAJDU ROWEROWEGO
pod hastem ,, Badz trzezwy na drodze”

TERMIN — 08.06.2013 r. (_sobota )

1.ORGANIZATORZY RAJDU

- Burmistrz Gminy i Miasta Kleczew.

-Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
-Miejsko Gminny O$rodek Kultury w Kleczewie

-Osrodek Sportu 1 Rekreacji Kleczew

2. CEL RAJDU

- propagowanie zdrowego stylu zycia bez uzaleznien

- poznanie walorow krajoznawczych gminy Kleczew

- propagowanie zasad ruchu drogowego wsrdd dzieci i miodziezy,
- propagowanie jazdy na rowerze jako formy aktywnosci fizyczne;.

3.ZGLOSZENIA

Zgloszenia mozna dokona¢ w biurze interesanta Urzgdu Gminy i Miasta Kleczew , Szkotach
podstawowych 1 Gimnazjach zlokalizowanych na terenie gminy Kleczew do 24 maja 2013
roku.

4. WARUNKI UCZESTNICTWA

1) w rajdzie moze bra¢ udziat kazdy mieszkaniec gminy Kleczew oraz jej okolic.

2) dzieci i mtodziez do 18 roku zycia moga uczestniczy¢ w rajdzie pod opieka rodzicow ,
prawnych opiekunéw lub o0s6b dorostych

po przedstawieniu o§wiadczenia zataczonego do regulaminu rajdu

(informacje na stronie www.kleczew.pl)

3) UCZESTNICY RAJDU ZOBOWIAZANI SA DO:

* Przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowiazkowego podporzadkowania si¢ decyzjom
kierownictwa rajdu.

* Posiadanie dokumentu tozsamo$ci oraz karty rowerowej dokumentu, ktory jest
gwarancja posiadania niezbednej wiedzy 1 umiej¢tnosci poruszania si¢ po drogach
*Dzieci nie posiadajace karty rowerowej moga uczestniczy¢ w rajdzie tylko pod opieka
rodzicéw , prawnych opiekunéw lub oso6b dorostych

* Posiadanie sprawnego technicznie roweru.

* Poruszania si¢ po prawej stronie jezdni.

. W kolumnie rajdu- w kazdym rzedzie znajduje si¢ trzech rowerzystow.

* Jadac rz¢dem nalezy zachowa¢ odlegto$¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach
15-30 m.

* Przy zjazdach nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowac
szybkos¢ przez hamowanie.

* Nalezy jecha¢ rowno 1 spokojnie w szyku, nie dopuszczalne jest tarasowanie si¢ 1 ciagte
zmiany pozycji.

» Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcze$niej zasygnalizowany.

* Podczas postoju nie nalezy tarasowac¢ drogi. Nalezy organizowa¢ go poza jezdnia na
parkingu, tace lub polanie.

* Ostatni uczestnik powinien mie¢ KAMIZELKE ODBLASKOWA.



* Uczestnicy rajdu sa ubezpieczeni od nastgpstw nieszczgs§liwych wypadkow.
* Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.

4. TRASA RAJDU

- I grupa: Kleczew — Jabtonka — — Dankow.
Start nastapi ze Stadionu Miejskiego w Kleczewie. Zbiorka uczestnikow od godz. 9.30 do
godz. 10.00. Start rajdu o godz.10.00.

- IT grupa: Budzistaw Koscielny —Stowiki- Kamionka - Mitaczew — Dankow.
Spotkanie uczestnikow przed Gimnazjum w Budzistawiu Ko$cielnym od godz. 9.30 do 10.00.
Start rajdu o godz. 10.00.

5. META RAJDU
- Meta Rajdu — swietlica wiejska w Dankowie.
- Zakonczenie Rajdu nastapi ok. godz. 13.00, powrdt uczestnikow z rajdu we wlasnym
zakresie.

6. SWIADCZENIA

Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy upominek.

Sposrod wszystkich uczestnikow rajdu, ktoérzy pokonaja jedna z podanych tras, zostanie
wylosowana nagroda ufundowana przez Burmistrza Gminy i Miasta Kleczew — rower gorski.
W ramach rajdu organizatorzy zapewniaja ponadto:

- atrakcyjne nagrody konkursowe,

-napoj i posilek regeneracyjny.

Losowanie nagrod oraz wrgczenie upominkéw dla kazdego uczestnika odbedzie si¢ po
przeprowadzeniu konkurséw sportowych na zakonczenie spotkania rowerowego.

7. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Rajd odbgdzie si¢ w przewidywanym terminie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2.Przy przekraczaniu jezdni (drogi) organizatorzy zabezpieczaja przejscie, zatrzymujac ruch i
przeprowadzajac cala grupg na druga strong.

3. Szyk przejazdu rajdu okreslaja organizatorzy po zamknigciu listy uczestnikow rajdu.

4. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatorow Rajdu.

Uczestnikom Rajdu milych wrazen i dobrej zabawy

zycz ORGANIZATORZY



Oswiadczenie

Oswiadczam, iz stan zdrowia mojego dziecka/dzieci
................................................................... Ur. dnia ...oooeeveenieneeeees

(imig 1 nazwisko)
pozwala na udziat w V Rodzinnym Rajdzie Rowerowym organizowanym pod hastem
,»Badz trzezwy na drodze”, na trasie I Kleczew — Jablonka — Dankow , ktory odbedzie si¢ w
dniu 8 czerwca 2013 r.

Wyrazam zgodg na udzial mojej cérki/mojego syna w rajdzie.

Podpis rodzicow lub prawnych opiekunéw

Oswiadczenie

Oswiadczam, iz stan zdrowia mojego dziecka/dzieci
................................................................... ur. dnia ....ooeeveeneeneeeeees

(imig 1 nazwisko)
pozwala na udziat w III Rodzinnym Rajdzie Rowerowym organizowanym pod hastem ,,.Badz
trzezwy na drodze” , na trasie 1l Budzistaw Koscielny — Kamionka — Milaczew — Dankow,
ktory odbedzie si¢ w dniu 8 czerwca 2013 r.

Wyrazam zgodg na udzial mojej corki/mojego syna w rajdzie.

Podpis rodzicow lub prawnych opiekunéw



