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Regulamin konkursu ,,Smaki Regionu - GAR” edycja |

realizowany w ramach projektu wspolpracy, pn. ,,Gotowanie Atrakcjg Regionu”, przez
LGD ,,MIEDZY LUDZMI I JEZIORAMI” z siedziba w Kazimierzu Biskupim, ul. Plac
Wolnosci 2. Nr projektu: 00013-6936-UM1520016/19

I. Postanowienie ogdlne

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej Regulaminem) okresla zasady przeprowadzenia rekrutacji i udziatu
w Kkonkursie kulinarnym ,,Smaki Regionu - GAR” edycja I realizowanym w ramach projektu
wspotpracy, pn. ,,Gotowanie Atrakcja Regionu” wspoélfinansowanego ze srodkow Europejskiego
Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich w ramach poddziatania 19.3 ,,Przygotowanie
i realizacja dzialan w zakresie wspolipracy z lokalng grupa dzialania” objg¢tego Programem Rozwoju
Obszardw Wiejskich na lata 2014-2020. Partnerami projektu sa LGD ,,Miedzy Ludzmi i Jeziorami”
oraz LGD Stowarzyszenie ,,Unia Nadwarcianska”.

2. Organizatorem konkursu jest: LGD ,,MIEDZY LUDZMI I JEZIORAMI” z siedzibg w Kazimierzu
Biskupim przy ul. Plac Wolnosci 2, 62-530 Kazimierz Biskupi, wpisane do rejestru stowarzyszen
prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Poznania Nowe Miasto Wilda, IX Wydzial Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sagdowego, pod nr KRS 0000262215, Regon 300371840, NIP 6652791338.

3. Niniejszy regulamin stanowi podstawe organizacji Konkursu, okresla prawa i obowigzki jego
uczestnikéw i Organizatora.

4. Regulamin dostepny jest w siedzibie organizatora oraz na stronie internetowej prowadzonej
przez Organizatora pod adresem www.ludzieijeziora.pl

1. Cele konkursu

1. Celem konkursu jest:
a) ldentyfikacja i zgromadzenie wiedzy o potrawach regionalnych oraz ich utrwalenie w postaci produkcji
filmowych.
b) Promocja produktow regionalnych.

C) Wymiana doswiadczen kulinarnych pomiedzy uczestnikami konkursu oraz pomiedzy partnerami
projektu, w ramach ktérego organizowany jest niniejszy konkurs.

d) Zachowanie  lokalnego  dziedzictwa  kulturowego, a w  szczegdlnosci  kulinarnego
wraz ze wzmacnianiem poczucia tozsamosci lokalne;j.

€) Dziatania w zakresie wspotpracy stuzacej rozwojowi obszaru.

1. Przedmiot konkursu

1. Przedmiotem konkursu sg przepisy na potrawy tradycyjne Wigilijne i Bozonarodzeniowe, tj.:

» charakteryzujace si¢ szczegdlnymi cechami, znanymi w okolicy, wywodzacymi si¢ z tradycji
i kultywowanymi w regionie zwyczajami Wigilijnymi i Bozonarodzeniowymi
» z uzyciem lokalnych produktow i surowcow,

2. Potrawg jest odpowiednio przygotowane pozywienie bedace jednym ze sktadnikéw positku (danie gtowne)
podawane na gorgco lub zimno. Za potrawe w ramach konkursu nie uznaje si¢: ciast, wyrobow
cukierniczych, desery, napojow.

3. Nie beda brane pod uwage potrawy wymyslone na potrzeby konkursu oraz z udzialem sztucznych
polepszaczy smakdow.
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1. Uczestnictwo w konkursie jest nieodplatne.

2. Uczestnikami konkursu mogg byé pelnoletnie osoby fizyczne, posiadajace pelng zdolnos¢ do czynnosci
prawnych oraz zamieszkale na obszarze jednej z gmin: Kazimierz Biskupi, Kleczew, Skulsk, Slesin
i Wilczyn; spetniajace warunki okre$lone w regulaminie.

3. Uczestnikiem moze by¢ jedna osoba lub zespot ztozony z 2 0s6b (zgtoszonych wspélnie)

4. Uczestnikami konkursu nie mogg byé pracownicy organizatora jak rowniez ich matzonkowie, dzieci,
rodzice oraz rodzenstwo.

5. Kazdy uczestnik moze zglosi¢ maksymalnie trzy przepisy na potrawy.

6. Warunkiem udziahu jest:
a) kompletne wypehienie i terminowe (podane w ogloszeniu) zlozenie karty zgloszenia, ktéra musi

zawierac:

» nazwe potrawy,

» wyszczeg6lnione sktadniki z proporcjami podanymi na iloéé porcji,

» doktadny opis wykonania,

» szczegélowy opis zawierajacy charakterystyke cech tradycyjnych wynikajacych  tradycji
Wigilijnych i Bozonarodzeniowych.

b) Ztozenie oswiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych oraz zgody na wykorzystywanie
wizerunku.

7. Uczestnik konkursu bedzie jednocze$nie aktorem podczas produkcji filmu kulinarnego,
prezentujacego proces przygotowania potrawy konkursowej zgloszonej przez uczestnika.

V. Przebieg konkursu

Etap | konkursu:
Ogtloszenie konkursu - Przyjecie kart zgloszenia — Ocena formalna 1. Konkurs
ogloszony zostanie na stronie internetowej Organizatora.
2. Ogloszenie o konkursie zostanie rowniez rozestane droga elektroniczng do jednostek samorzadowych
obszaru dziatania Organizatora.
3. Osoba chcaca zostaé uczestnikiem konkursu dokonuje zgloszenia droga pocztowa
lub osobiscie w biurze Organizatora, przesytajac lub dostarczajac wypetniong karte zgloszenia
wraz z zatacznikami, tj. wraz z wlasnorecznie podpisanym Os$wiadczeniem dotyczacym
przetwarzania danych osobowych oraz zgoda na wykorzystanie wizerunku.
4. Weryfikacja formalna zgtoszen dokonana zostanie przez pracownikéw Organizatora w terminie 7 dni
od zakonczenia terminu przyjmowania zgloszen.

Etap 11 konkursu:
Ocena merytoryczna przepisow i wytonienie uczestnikow I1I etapu
1. Komisja konkursowa powotana przez Organizatora, sposrod zgloszen spetniajacych kryteria I Etapu
konkursu dokona oceny merytorycznej przepisow na potrawy tradycyjne wedlug kryteriow
okreslonych w Zataczniku nr 2 do Regulaminu.
2. Komisja konkursowa dokona oceny 10 wybranych przepisow na potrawy.
3. Uczestnicy, ktérych potrawy zostang wybrane w II Etapie konkursu zaproszeni zostang do udzialu
w produkcji filmowej, dokonujacej zapisu procesu przygotowania zgloszonej potrawy. Przepisy
zostang rowniez zamieszczone w publikacji promujacej potrawy regionalne, wydanej
przez Organizatora po zakonczeniu konkursu.
4. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna.
5. Informacja o wynikach II Etapu konkursu ukarze si¢ na stronach Organizatora.
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Etap 111 konkursu:
Glosowanie internautow
1.Po zakoficzeniu II etapu konkursu nastgpi produkcja 10 wybranych filméw kulinarnych
(instruktazowych), gdzie aktorami beda wybrani Uczestnicy (10 osob/zespolow osob).
2. Miejsce produkcji filmow: Restauracja Dom Weselny “VIVAT”, Pétwiosek Stary 55, gmina Slesin;

3. Powstate produkcje filmowe udostepnione zostang na portalu spoteczno$ciowym
(Facebook) Organizatora w celu przeprowadzenia gtosowania internautéw (o udost¢pnieniu filméw
i rozpoczeciu glosowania, uczestnicy konkursu zostang powiadomieni telefonicznie).

4., Glosowanie internautéw trwaé¢ bedzie minimum 30 dni kalendarzowych.
5. Warunki glosowania internautow:

a) Aby méc zagtosowaé w Konkursie, nalezy posiadaé¢ aktywny profil na Facebooku, zgodnie z definicja
tego pojecia zawartg w serwisie Facebook (zwany dalej: Profilem), zatozony i prowadzony zgodnie
z Regulaminem opublikowanym przez Facebook oraz wszystkimi innymi zasadami, politykami
lub wytycznymi
Facebooka, a nastgpnie wej$¢ na profil (wydarzenie) Stowarzyszenia "Migdzy Ludzmi i Jeziorami"
i odda¢ co najmniej jeden glos, poprzez uzycie przycisku ,,Lubie to”, na wybrany film konkursowy
z zaprezentowanych w galerii.

b)Jedna osoba moze oddaé maksymalnie 10 gloséw (po 1 na kazdy z zaprezentowanych filmow
konkursowych) przy uzyciu wylacznie jednego konta osobistego w serwisie Facebook.com.

C) Uczestnicy konkursu jak i gtosujacy moga udostepnia¢ prace konkursowe na swoich prywatnych
profilach. Z zastrzezeniem, ze tylko polubienia zebrane pod postem Organizatora beda uwzglednione
w dalszej punktacji.

d) Wykonawca zastrzega sobie prawo do odjecia gloséw zebranych pod pracami konkursowymi, wobec
ktorych zachodzi podejrzenie, ze zostaly oddane sprzecznie z prawem, zasadami, politykami
lub wytycznymi Facebook oraz niniejszego Regulaminu, szczeg6lnie dotyczy to gtosow oddanych
przy uzyciu kont fikcyjnych w Serwisie.

1. Polubienia zebrane pod filmami zamienione beda na punkty (1 polubienie = 1 pkt.).
2. Film, ktory zbierze najwiecej polubien zdobedzie najwigcej punktow.
Etap IV konkursu:
Rozstrzygniecie konkursu, wytonienie zwycigzcow
1. Ostateczne rozstrzygniecie konkursu odbedzie si¢ po zsumowaniu glosow internautéw oraz Komisji
konkursowej powotanej przez Organizatora.

2. Zwyciezcy konkursu zaproszeni zostang na uroczyste wreczenie nagrod.

V1. Nagrody
1. Przewiduje si¢ nastepujace nagrody:
a) Bony wymienne na nagrody rzeczowe:
- za | miejsce bon towarowy o wartosci 2 000,00 zt
- za Il miejsce bon towarowy o wartosci 1 500,00 zt
- za III miejsce bon towarowy o wartosci 600,00 zt.
b) Wyréznienie przyznane przez Organizatora wraz z bonem o wartosci 300 zt.

C) Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowe podziekowania i drobne upominki.

V1I. Obowiazki organizatora

1. Wybbér i finansowanie podmiotu, ktéremu zlecona zostanie ustuga wykonania filméw.

2. Prowadzenie nadzoru technicznego i sanitarnego miejsca, w ktorym prowadzone beda nagrania filmow
konkursowych.

3. Wynajecie miejsce do nagrania filmu konkursowego.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za:

— dziatania i zaniechania dokonane przez Uczestnika podczas krecenia filmu konkursowego,
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- szkody materialne lub szkody powstale na zdrowiu Uczestnikow w trakcie kregcenia filmu

konkursowego spowodowane dziataniem lub zaniechaniem Uczestnikow,

szkody bedace skutkiem naruszania przez Uczestnikdw praw osob trzecich,

- za ewentualne nastgpstwa nieszcze¢sliwych wypadkow zaistnialych w trakcie krecenia filmu
konkursowego.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci wobec Uczestnika za niewykonanie jakichkolwiek
obowigzkow wynikajacych z niniejszego Regulaminu w zakresie, w jakim bedzie to spowodowane
wystapieniem ,,Sity Wyzszej*, czyli zdarzenia poza kontrola Organizatora, w tym m.in. zdarzenie
losowe, wojng, powstanie, zamieszki, akty terroryzmu, pozar, wybuch, powddz, kradziez istotnego
sprzetu, umys$lng szkode, atak cybernetyczny, strajk, lock-out, warunki atmosferyczne, zabezpieczenie na
rzecz osoby trzeciej, wymogi wynikajace z obronnosci kraju, akty i regulacje organdéw administracji
panstwowej lub samorzadowe;j.
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V1IIl. Obowigzki uczestnika

1. Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania zalecen Organizatora i podmiotu, ktéremu zlecona
zostanie ustuga wykonania filmoéw na etapie postprodukeji i produkc;ji.

Uczestnik wspolpracuje w czasie produkcji i postprodukeji z podmiotem ktéoremu zlecona zostata ushuga.

no

3. Koszty zakupu artykuléw spozywczych niezbednych do przygotowania potrawy w celu wykonania
produkcji filmowej, dojazdu oraz ubezpieczenia w trakcie trwania nagran filméw kulinarnych
spoczywa po stronie uczestnika konkursu.

4. Uczestnik odpowiada za szkody wyrzadzone podczas nagran sobie samemu badz innym Uczestnikom,
ktore sa wynikiem jego zaniedban lub nieostroznego/nieuwaznego, czy lekkomys$lnego postepowania

IX. Inne postanowienia

1. Udziat w konkursie oznacza wyrazenie zgody na publikacje, bez prawa odrebnego wynagradzania,
zgtoszonych do konkursu przepisow oraz zdjec¢ potraw konkursowych.

2. Udziat w konkursie oznacza zapoznanie si¢ z niniejszym Regulaminem i jego pelng akceptacie.

Dodatkowe informacje udzielane s przez pracownikow biura LGD ,MIEDZY LUDZMI I
JEZIORAMI” pod numerem tel. (63) 240 26 03, adres e-mailowy: leader@Iudzieijeziora.pl oraz w biurze
LGD przy ul. Plac Wolnosci 2, 62-530 Kazimierz Biskupi.

Zal. nr 1- Karta zgloszenia wraz z o$wiadczeniem dotyczacego przetwarzania danych osobowych oraz zgody
na wykorzystywanie wizerunku.
Zal. nr 2 — Kryteria oceny komisji Konkursowej
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